天津市宝坻区钰华医院

一、科室设置：


1、临床科室：全科、外科、妇科、中医科、儿科、口腔科、皮肤科、疼痛科、糖尿病门诊、内镜中心、消化内科（脾胃科）、肛肠科、康复科、西药房、中药房、检验科、超声科、CT、DR室、防保科、儿保科、妇保科、公共卫生科、体检科、综合护理部。


2、职能科室：办公室、医务科、财务科、院感科、总务科、安保科、药库。

二、公共服务职能：

承担疾病预防等公共卫生服务和一般常见病、多发病的基本医疗服务；负责社区预防、保健、医疗、康复、健康教育、妇女保健和计划生育服务等工作；承担卫生计生监督协管工作，接受区卫生计生综合监督所的业务指导。

三、服务内容：

（一）医疗服务

常见病、多发病、慢性病诊疗，康复诊疗、出诊及转诊。

医联体合作机构

天津市宝坻区人民医院、天津市宝坻区中医院

（三）基本公共卫生服务

1、公共卫生科

（1）服务内容：老年人健康管理、高血压患者健康管理、糖尿病患者健康管理、严重精神障碍健康管理、中医药健康管理、健康素养促进行动、心脑血管疾病筛查、大肠癌筛查。每年定期开展老年人、慢病居民健康查体工作，通过公众号、网格群通知居民预约查体。每季度为慢病居民进行随访。

（2）家庭医生签约：我院建立8个家庭医生团队，提供家庭医生签约服务，为有需要的居民提供出诊服务以及健康指导服务。具体责任医生、服务区域范围如下：

	团队
	团队长
	管理范围
	联系方式

	1
	马跃超
	观潮西园、金玉四园
	13602160672

	2
	杨雅静
	绿色家园、裕和家园、辛务屯
	18622593905

	3
	任桂艳
	田顾庄、绿景家园、金玉五园
	18622593906

	4
	王玉国
	南桥、金玉一园、金玉六园、祥和家园
	18222206772

	5
	段学辉
	金玉三园、新瑞花园、钰华街、老君堂
	18722218188

	6
	宋丽丽
	前高、后高、中高、顺驰、钰鑫园
	15802229927

	7
	张玉会
	原筑、观潮园
	15620281006

	8
	杨争
	地址路、泰富裕园、金玉二园
	15122692098


2、儿保科

服务内容：新生儿家庭访视、满月儿健康管理、集体儿童离园后健康管理、儿童健康管理。新生儿家庭访视包括：新生儿体检、NBNA、健康指导。儿童健康管理服务包括儿童体检，脑瘫、孤独症筛查、高危儿管理、早产儿管理、健康指导。

开设检验项目：黄疸检测、血常规、维生素D检测、血红蛋白检测、微量元素。
预约诊疗：全天式门诊服务，上午8点-11点，下午2点-5点。联系方式：60217033或15822922301。

防保科
（1）服务内容：健康教育、预防接种、肺结核患者健康管理、传染病疫情和突发公共卫生事件报告和处理、卫生计生监督协管、乙肝密切接触者检测及乙肝疫苗接种、地方病防治、慢性病管理，艾滋病防治。
（2）预防接种：每周一、二、三、四、六上午8点-11点，下午2点-4点，联系方式：60217034。
4、妇保科

孕产妇保健及高危妊娠管理、妇女保健。

孕检建册：辖区已孕女性，带夫妻双方身份证原件、夫妻双方户口本原件或复印件、结婚证、房本、孕期所有检查报告单（包括B超单）工作日上午8:00-11:00均可办理。咨询电话：15822892911。

（2）产检：每位建册的孕妇都拥有大夫给制定的个体化产检时间表，按照日期进行孕期产检。咨询电话：15822892911。

（3）产后访视：产后新生儿及在家坐月子的产妇大夫会到家中做产后的一系列检查及指导。咨询电话：15822892911。

（4）产后42天检查及盆底肌筛查：产后42天恶露干净的产妇来做检查及盆底肌筛查，盆底肌异常的产妇可预约进一步的盆底肌修复治疗。咨询电话：15822892911。

四、服务流程：

（一）胸痛中心：胸痛患者→预检分诊→胸痛诊室→绿色通道（先诊疗后付费）→120转诊。

（二）双向转诊：门诊患者→接诊医生开转诊单→联系医联体医院做好对接→患者持转诊单到宝坻区人民医院门诊大厅服务台。

五、专业介绍：

（一）全科医学科

现有医师9人，其中副高医师2人，主治医师6人，医师1人。设全科医学科门诊，胸痛中心胸痛诊室，慢病管理中心糖尿病门诊，发热门诊，综合病房。

1、全科医学科门诊：承担辖区居民的常见病、多发病、慢性病的诊治，转诊及健康教育工作，与胸科医院协作开展24小时远程心电监测，同时承担天津市宝坻区人民医院全科规范化培训基地的教学工作。

2、胸痛单元门诊：与上级宝坻区人民医院建立上下级转诊关系，通过互联网网上会诊，可及时快速鉴诊高危胸痛患者，做出相应处理，并30分钟内转入上级医院。

3、发热门诊：对呼吸道、胃肠道相关症状的患者进行诊断及治疗，规范接诊流程，防范院内传染，同时根据呼吸道疾病的流行特点增加支原体抗体、甲乙流抗原（抗体）、新冠抗原等检测，方便了居民就诊。

4、糖尿病门诊：建立规范化糖尿病门诊，对糖尿病病人实现监测血糖，调节血糖，筛查并发症，健康教育，转诊的动态规范管理。

5、综合病房：主要为常见病、多发病、慢性病等患者提供住院诊疗服务。

（二）外科

现有医生1人，为副主任医师、转业军医，从事临床医疗工作五十余年。主要诊疗范围包括：

擅长普通外科、肛肠外科等常见病、多发病的诊断。普外各种手术及肛肠外科、内痔外痔、直肠息肉、肛瘘的手术治疗。

（三）妇科

妇科诊疗主要针对各种妇科常见病、多发病的诊治。包括异常子宫出血、月经失调、盆腔附件炎、各种外阴阴道炎症、宫颈疾病、乳腺增生、产后乳腺炎、胀奶、堵奶、乳头炎症等。尤其对各种外阴阴道炎有特殊的治疗见解。开展计划生育手术，包括无痛放置、取出宫内节育器及人工流产。

（四）中医科

1、运用传统中医药治疗基层常见病、多发病：感冒、咳嗽、心悸、胸痹、胃脘痛、失眠、偏头痛、月经不调等。

2、利用针药结合治疗疼痛类疾病：颈椎病、肩周炎、网球肘、腱鞘炎、腰肌劳损、腰椎间盘突出、骨性关节炎、中风后遗症等。

3、开设耳穴针、小针刀、三九贴、三伏贴、针灸、推拿等治疗。

（五）口腔科

钰华医院口腔科成立于2013年，历经数年创优发展，已经成为宝坻区一家集口腔医疗、预防、保健于一体的现代化高规格专业口腔科。口腔科技术力量雄厚，设备设施一流，环境温馨舒适。拥有120多平方米诊室面积，10余人专业医护团队，国产、进口多种先进设备，特聘宝坻区人民医院口腔科专家白庆瑞主任定期坐诊。开展口腔科服务治疗项目：

1、口腔外科：微创拔牙（对各类复杂埋伏牙、低位骨埋伏、残根、残冠），黏液性囊肿，牙龈切除术，唇舌系带矫正，牙槽骨整形术，根尖囊肿手术。

2、修复项目：活动假牙（隐形义齿，大支架，全口义齿，吸附性义齿），固定假牙（普通烤瓷，钴铬烤瓷，二氧化锆全瓷），种植牙。

3、牙齿矫正：牙齿排列不齐（龅牙、地包天、牙齿间隙大）矫正，无托槽隐形矫正，自锁托槽矫正。

4、口腔内科：补牙、根管治疗(牙髓炎，根尖炎，根尖周脓肿)显微根管、窝沟封闭、牙齿防龋，儿童牙病的预防。

5、牙周治疗：中重度牙龈炎、牙周炎（牙龈出血、牙齿松动）进行超声洁牙，微创洁牙，牙周炎系统治疗及牙周手术治疗。

6、冷光美白。

7、各类颞下颌关节病的诊治。

8、口腔全景:曲面断层，正位片，侧位片，CBCT。

疼痛科

现有医生1人，为主任医师。毕业于天津医科大学临床医疗系，原天津市宝坻区人民医院麻醉科主任。参加工作四十多年以来在麻醉领域积累了丰富的临床经验。擅长于急救复苏、高龄、小儿及危重患者的手术麻醉;在部分急、慢性疼痛诊疗方面也卓有成效。开展疼痛诊疗项目：

1、神经痛：臂丛神经痛，肋间神经痛，坐骨神经痛，急性带状疱疹，带状疱疹后遗痛，神经损伤后疼痛，幻肢痛，残端痛，糖尿病性神经痛，复杂区域疼痛综合征。

2、骨及关节痛：颈椎病，颈椎间盘突出症，肋软骨炎，腰椎间盘突出症，尾骨痛，膝关节炎，足跟痛，骨关节炎，脊椎术后疼痛。

3、软组织疼痛：急慢性腰扭伤，腰肌劳损，棘上棘间韧带炎，腰背肌筋膜炎，纤维肌痛综合征，腱鞘炎，肩周炎，网球肘，软组织损伤。

4、晚期癌性疼痛。

（七）内镜中心

内镜中心成立于2024年10月，是钰华医院的新兴科室，集内镜检查及内镜下治疗于一体的专业科室，主要开展各种规范化的内镜诊断及微创治疗。

内镜中心建设用房约100余平方米，设有内镜功能室、内镜检查室两间，麻醉前准备室、复苏室一间，洗消室一间，引进先进的胃肠诊疗设备两台（套），环境优雅，设备先进。具有先进的内镜清洗消毒设备及内镜消毒追踪系统，能够开展常规及无痛麻醉的内镜检查技术，填补了全区基层医院消化内镜诊治领域的空白。全体内镜中心医务人员齐心协力，严格对照评验标准，以专业化的技术水平，用细心、耐心和对生命的敬畏心竭诚为广大患者服务。

（八）消化内科（脾胃科）

消化内科成立于2024年11月，是我院临床领域的重要分支，拥有先进的胃肠诊疗设备。科室现有医护人员3人，其中主任医师1人，主治医师2人，临床诊疗经验丰富。

消化内科是一个综合性科室，主要诊疗范围包括但不限于：食管疾病：如胃食管反流病、食管炎、食管癌、食管异物等；胃部疾病：急慢性胃炎、胃十二指肠溃疡、消化性出血、胃石症、胃息肉等；肠道疾病：急慢性腹泻、急慢性肠炎、便秘、肠息肉等消化系统疾病。

我科开展多种特色疗法，如中医辨证治疗、中西医结合治疗、无痛胃/肠镜检查技术、内镜下异物取出术、内镜下早癌筛查、内镜下黏膜切除术(EMR)和内镜下黏膜剥离术(ESD)等。

消化内科全体医护人员将秉承一切为了病人的理念，以优质的医疗服务、高水平的医疗竭诚为患者服务。

肛肠科

肛肠科成立于2024年11月，肛肠科利用先进的检查技术和丰富的临床经验，对各类肛肠疾病进行准确诊断。主要治疗范围包括但不限于内痔、外痔、混合痔、肛裂、肛瘘、直肠息肉、直肠脱垂、肛门脓肿、肛门狭窄、肛周湿疹等疾病。我科开展多种特色疗法，如中医辨证治疗、中西医结合治疗、无痛肠镜检查技术以及痔疮、肛裂、息肉等疾病的手术疗法。肛肠科全体医护人员将以专业的诊疗技术、优质的医疗服务为患者的健康保驾护航。

（十）康复科

1.服务内容：神经系统疾病康复—包括脑卒中（中风）、颅脑损伤、脊髓损伤、周围神经损伤、脑外伤后肢体功能障碍、言语障碍、吞咽障碍等。

骨关节疾病康复—包括骨折术后关节粘连、骨性关节炎等。

疼痛康复—包括颈肩腰腿痛、坐骨神经痛等各类疼痛病症。

此外，康复科还开展亚健康调理特色服务，满足不同人群的健康需求。

（十一）体检科

1、服务内容：我们日常承担着社会面各行业入职体检、个人及团队健康体检、驾驶员（叉车、拖拉机）体检、学生运动项目体检、物业保安体检、快递行业简易体检等。

2、科室特色体检项目：

（1）入职体检：可开展个人普通及个性化入职体检，当天可领取体检报告；

（2）健康体检：可开展个人及单位团队体检，针对项目需求，制定体检方案；

（3）驾驶员体检：可开展叉车、拖拉机期满换证体检；

（4）学生体检：可开展上门为学校运动季比赛项目体检；

（5）物业保安、快递行业体检：可开展简易体检，体检表立等可取。

3、全天式门诊服务（每天上午体检，下午领取报告）上午7点50-11点，下午2点-5点。为了不出现大规模聚集，请您提前电话预约。体检科预约电话：60217074。

六、就诊须知：

工作时间：上午7:50-11:30

下午14:00-17:30（夏季）

下午13:30-17:00（冬季）
全科门诊、西药房、检验科、收费处24小时门急诊服务。中医理疗室延时服务至20:00。超声科、放射科延时服务至21:00。 

七、预约诊疗：

特需出诊：需上门服务的签约居民，与门诊护理部预约出诊时间，由家庭医生开具相关费用。门诊护理部预约电话：60217103。出诊项目包括：慢病健康教育、静脉采血、伤口拆线、伤口换药、更换尿管、留置/更换鼻饲管、肌肉注射。
八、检验检查：

（一）超声科检查

1、检查项目：肝胆胰脾（腹部）、胃、双肾膀胱及前列腺、子宫及附件（腔内）、产科（胎儿一般情况）、乳腺、甲状腺、涎腺+颈部淋巴结、颈部血管、心脏、下肢动静脉、阴囊、浅表器官。

2、获取报告：一般普通门诊病人在检查完毕后30分钟内发放。有特殊情况时须向病人说明情况。

3、超声检查注意事项：

（1）检查肝胆胰脾、胃前晚食易消化食物，禁食8-12小时，检查当天清晨空腹，胃检查前饮水。

（2）检查膀胱前列腺时应憋尿，使膀胱适度充盈。

（3）子宫附件及早孕检查（2个半月以内），检查前使膀胱适度充盈方可检查；阴道超声，不需特殊准备。

（4）双肾、乳腺、甲状腺、颈部血管、涎腺+颈部淋巴结、浅表器官、阴囊、心脏、下肢动静脉，不需特殊准备。

（二）检验科检查

1、检查项目：血流变，肝肾功能，血脂，血糖，电解质，同型半胱氨酸，糖化血红蛋白，血常规，c反应蛋白，肺炎支原体，肺炎衣原体，甲、乙、副型流感病毒抗体，风湿三项，尿常规，尿微量白蛋白，尿胱抑素C，尿β2微球蛋白，便常规，分泌物检测，人绒毛膜促性腺激素，铁蛋白，血型，维生素D，微量元素检测等。

2、检验时间：生化项目采血（静脉采血）时间：周一到周日的早晨六点到十一点半；末梢血和尿常规、便常规：周一到周日的工作时间（24小时）。

3、静脉采血注意事项:需提前空腹至少八小时。

4、获取报告时间：检查当日上午九点半之前采血，上午十一点到一楼检验科采血窗口取报告；上午九点半之后采血，下午两点半到一楼检验科采血窗口取报告。

（三）放射科


1、放射科检查流程：患者交完费→放射科登记→等待检查→检查结束等待30分钟放射科取报告→取完报告找接诊医生。


2、检查须知及注意事项：

（1）在接受放射检查前，怀孕情况。

（2）避免穿戴金属饰品或衣物，以免影响检查结果。平时带的项链、耳钉、女士立胸、衣服上的金属饰品及纽扣。

（3）在四肢放射检查前，最好不要贴膏药，在骨科医生的允许情况下摘掉支具。

（4）如果出现异常反应，如头晕、呕吐等不适，应当及时告知医生。

九、分级诊疗

建立双向转诊关系的医院：天津市宝坻区人民医院

天津市宝坻区钰华医院双向转诊流程图如下：

    
十、远程医疗：

远程心电监测（24小时心电图），全科医生接诊，开具申请单，心电图室医师指导佩带。价格：360元。

十一、服务时间：
工作时间：上午7:50-11:30

下午14:00-17:30（夏季）

下午13:30-17:00（冬季）
全科、西药房、检验科、收费处24小时门急诊服务。中医理疗室延时服务至20:00。超声科、放射科延时服务至21:00。

交通情况：

钰华医院：1.乘593路、宝4路、宝8路至泰达北门站向东前行260米；2.乘593路、宝4路、宝8路、宝23路至新都汇站下车向南至十字路口右转前行140米。

钰华医院公共卫生服务中心：1.乘坐595路公交车（宝坻北站公交站→消防支队）至金玉三园站，下车后即可到达。2.乘坐595路公交车（消防支队→宝坻北站公交站）至金玉三园站，下车向东前行150米。
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